
白岩松哈工大演讲-书香高校（片断） 

1、关于读书：行万里路和读万卷书哪一个更重要？回答是：都不是最重要的，重要的是你以什么样的心态去行万里路，读万卷书。老子既没有读万卷书，也没有行万里路，但他写出了后人无法超越的《道德经》。他的思想从何而来？当初的老子，或许只是长久地静坐，只面对自己面对的世界语文教学总结，然后洞悉一切。（突然想起这段日子我在看的曾仕强教授讲的《易经》，那个数千年前的伏羲氏通过观察昼夜四时交替更换，不停地思索，就寻找到了宇宙的规律，发明创造了八卦，成为人文始祖。而今天的我们，似乎随时都可以行万里路，读万卷书，为什么智慧却越来越贫乏？思想越来越苍白？）

2、关于阅读。白岩松说他的阅读分为三类：工作性阅读，职业性阅读，生命（生活方式）阅读。人生在世，要拿出足够多的时间做一些“无用”的事，用有趣的事，打发无聊的时光。其实我们的回忆中，那些让我怀念、让我们快乐的恰恰是那些看似“无用”的事情。（然后在功利化的今天，我们做的许多事情都是为了“有用”，而不是为了“有趣”，许多有用却无趣的事情把我们的人生塞得既满又空虚。也因此，我们的回忆中快乐越来越少。）工程师和诗人哪个更有用？（也许今天在座的许多工大的工程师们对此会不那么舒服了吧？）诗人看似无用，然而他带给人们的却恰恰灵魂深处的触动。今天，我们要知道生活应该怎样安置。所以，阅读不要太功利。

 3、关于伟大的作品。白岩松认为，不要只喜欢读自己喜欢的书，而要读一读那些让你觉得别扭、你不喜欢不赞同甚至反对的的书。阅读时要打开自己，让不同的声音都有存在的空间，你的思维才能得到拓展。（事实是我们大多数人都愿意去读自己喜欢的东西，所以我们的思维便会局限于那一方小小的天地而无法延伸，也因此我们大多数要喜欢趋同，而不是包容。）伟大的作品有一个共性，就是有人人心中有、处处笔下无的细节去诠释亘古不变的真理。（这里他批判了直到今天仍在大行其道的语文教学中的总结中心思想之类的做法，甚是大快我心，因为我在中学语文课上总是在这方面栽跟头。）

 

4、读书的目的。我们读所有的书，最终的目的都是要读到自己，找到自己。阅读从来不是一件功利性的事情，而应该是一种生命的方式。当我们依稀看见生命的终点时，阅读会让我们有一种豁然开朗的感觉，在每一本书里都蕴藏着一个我们期待已久的自己，我们要通过阅读找到那个自己。无论喧哗还是孤寂，有书在，永远踏实！（从今天开始，不再为了某些目的而读书，用有限的时间，读有趣的书，做有趣的事。像白岩松说的那样，坐在窗前暖暖的阳光里，懒洋洋地翻点所谓的闲书，风翻几页我看几页语文教学总结，那该是何等的意境？！想想自己有多久没有这么惬意地看书了？难道这样的阅读方式一定要等到退休以后等到老眼昏花的那一天吗？）

5、关于幸福。幸福是自己内心的一种感觉，幸不幸福只有自己知道。幸福有三个关键词：物质是基础，情感是依靠，精神是支柱。我们所能做的就是让充裕的更充裕，让不足的得到弥补。不幸福的感觉是比较出来的。也许我们跟自己比的时候，觉得挺幸福的，但当跟别人比的时候，又觉得自己不够幸福。那么为什么要去跟别人比较呢？每个人都有自己的困境，做好自己的事情才是最重要的。（仔细想想白岩松说的正是今天我们的常态。大多数时候我们的不幸福感来自于与他人的比较。我的父母们常常觉得今天非常幸福，因他当年他们做梦也不会想到会有今天的生活。吃了太多的苦，经历了太多的绝望，让他们对今天的幸福十分


