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情形 1：取 4 个 a球（不取b 球），共有 0 4
4 4C ( C )=

种； 
情形 2：取 3 个 a球（取 3 个 a球、1 个b 球），

共有 1 3
4 4C ( C )= 种； 

情形 3：取 2 个 a球（取 2 个 a球、2 个b 球），
共有 2 2

4 4C ( C )= 种； 
情形 4：取 1 个 a球（取 1 个 a球、3 个b 球），

共有 3 1
4 4C ( C )= 种； 

情形 5：不取 a球（全取b 球），共有 4 0
4 4C ( C )= 种； 

4( )a b+ 的展开式是：
 4 0 4 1 3 2 2 2 3 3 4 4

4 4 4 4 4( ) C C C C Ca b a a b a b ab b+ = + + + +  
4 3 2 2 3 44 6 4a a b a b ab b= + + + + ． 

3 结束语 
都说教无定法，为达成数学本质的理解而人为

地拔高知识的理论要求，有时会适得其反．用直观
的方式解释数学原理有时略微欠缺严密性，但学生

更容易接受，这也未尝不是好的教学方式．当前正
处在新课程的转型时期，核心素养的培养是当前数
学课堂必须达成的主要任务，为此教学中如若可以
应用直观想象进行教学，帮助学生化抽象为具体，
化枯燥无味的数学公式为生动活泼的情境问题，效
果将更佳． 
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反思概念在教育领域中的明确运用始于美国
著名教育家杜威，他用“反省思维”指称反思，并认
为“这种思维就是对某个问题进行有目的的、连续
不断的、有严密逻辑的深思”．教学中，学生常常
出现思维不清、考虑不周、不求甚解、浅尝辄止等
问题和现象，教师应有意识地加以指导，以形成解
题反思能力，促进他们数学思维和核心素养的有效
发展．本文结合笔者的教学实践，就引领解题反思
在培养和发展核心素养上的意义和作用作一阐述，
以飨读者． 

1 引领错因反思，培养数学抽象素养 
对于解题，引领学生对错误原因作反思，不但

可以找到改正错误的依据，而且还可以通过对各种
可能思路的探究，充分显现学生的思维过程，促使
他们进行全方位反思，使他们逐渐由“误”到“悟”． 

例 已知 n nS T ， 分别是等差数列{ } { }n na b ， 的前 n

项和，且满足 7 1
4 27

n

n

S n
T n

+
=

+
，求 10

10

a
b

． 

分析 部分学生的解答方法如下： 

由于 7 1
4 27

n

n

S n
T n

+
=

+
①， 

不妨设 (7 1)nS n k= + ， 
(4 27)nT n k= + ， k 为常数， 

于是 10 10 9 7a S S k= − = ， 10 10 9 4b T T k= − = ， 

得 10

10

7
4

a
b
= ． 

显然，这样求解错了．为了让他们找出错因所
在，笔者设置了如下问题引领反思． 

问题1 可以将等差数列的前 n项和都设为 n的
一次式吗? 

经过引领学生反思：假设 (7 1)nS n k= + ， nT =  

(4 27)n k+ ，因为 1
( 1)

2n
n nS na d−

= + ，它一个形如
2an bn+ 的关于 n 的二次式，只有当等差数列是常

数数列时，其前 n项和形如 nS an= ． 
问题2 两个等差数列的前 n 项和 n nS T ， 之比一

定是关于 n的一次分式吗？ 
经过引领，发现这一结论是肯定的． 
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因为 1
( 1)

2n
n nS na d−

= + ， 

1
( 1)

2n
n nT nb d− ′= + ， 

其中 d d ′ ， 分别是等差数列{ } { }n na b ， 的公差， 

所以
1

1

( 1)
2

( 1)
2

n

n

n nna dS
n nT nb d

−
+

=
− ′+

 

1
1

1
1

1
22

1 2
2

na d nd a d
n nd b db d

−
+ + −

= =
− ′ ′+ −′+

， 

此时两个等差数列 { } { }n na b ， 的前 n 项和 n nS T ，
之比是关于 n的一次分式． 

问题3 至此我们知道 n nS T ， 是关于 n的二次式，

n

n

S
T
是关于 n 的一次分式，那该如何纠正上述的错

误解答？ 
这么一引领，学生清楚了，他们知道了应将

n nS T ， 化成关于 n的二次式模型予以求解． 
解 设 (7 1)nS kn n= + ， (4 27)nT kn n= + ， 
于是 10 10 9 134a S S k= − = ， 

10 10 9 103b T T k= − = ， 

从而得 10

10

134 134
103 103

a k
b k
= = ． 

评析 通过上述反思引领，学生从错误解法到
正确解答的反思改进中，经历了“从数量与数量关
系中抽象出数学概念及概念之间的关系，从事物的
具体背景中抽象出一般规律和结构”的完整过程，
数学抽象等核心素养得到了较好地培养和发展． 

2 引领优劣反思，培养数学运算素养 
对于解题，我们不能仅仅满足于解答结果，数

学解题思路和方法灵活多变，即使一次性解题合理
正确，也未必是最优最简捷的解法，我们要重视对
解法的反思，以优化解题过程，缩短解题路径． 

为了找到更为直接和简洁的解法，笔者设置了
如下问题引领学生对求解方法作反思． 

问题4 题目告知我们数列前 n项和的比，而要
求的是第10项的比，有更为直接和简洁的解法吗？ 

这么一引领，学生自然想到了如何将通项的比
转化为前 n项和的比，他们很快给出了如下解法． 

解 
1 19 1 19

10

1 19 1 1910

19( )
2 2

19( )
2 2

a a a a
a

b b b bb

+ +

= =
+ +

 

19

19

7 19 1 134
4 19 27 103

S
T

× +
= = =

× +
． 

问题5 若将题目改为求 n

n

a
b
的值，用哪种方法

更简捷?学生很自然地选择了后一种方法，轻松将
问题解决了． 

解 
1 2 1 1 2 1

1 2 1 1 2 1

(2 1)( )
2 2

(2 1)( )
2 2

n n

n

n nn

a a n a a
a

b b n b bb

− −

− −

+ − +

= =
+ − +

 

2 1

2 1

14 6
8 23

n

n

S n
T n

−

−

−
= =

+
． 

显然，这一解答比原先的解答简单多了，而且
几乎基本没有运算量． 

评析 通过上述反思引领，学生对两种解法的
优劣进行了比较，经历了“理解运算对象，掌握运
算法则，寻求运算方向，选择运算方法，解得运算
结果”的完整过程，无疑，数学运算等核心素养得
到了较好地发展． 

3 引领本质反思，培养逻辑推理素养 
学生在数学学习中的难点在于数学问题的千

变万化，许多问题在形式上尽管不同，但却可以将
其归到同一类型上，因此，我们理应将形异质同的
问题进行归类，探求问题的本质，探索解题规律，
得出共性，再由共性引导我们去解决同类问题，争
取以例及类、以点带面． 

为了对问题的本质有更为深入的认识，笔者设
置了如下问题引领反思． 

问题6 若求 ( )m

n

a
m n

b
≠ 的值，以上的两种解法

均适用吗? 
分析 用方法1求解， 
可得 1 (14 6)m m ma S S k m−= − = − ， 

1 (8 23)n n nb T T k n−= − = + ， 

故 14 6
8 23

m

n

a m
b n

−
=

+
． 

用方法2求解， 
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可得
1 2 1

1 2 1

2

2

m

m

nn

a a
a

b bb

−

−

+

=
+

 
1 2 1

1 2 1

(2 1)( )
2 12

(2 1)( ) 2 1
2

m

n

m a a
n

n b b m

−

−

− +
−

= ×
− + −

 
2 1

2 1

2 1 7(2 1) 1 2 1
2 1 4(2 1) 27 2 1

m

n

S n m n
T m n m

−

−

− − + −
= × = ×

− − + −
 

14 6 2 1
8 23 2 1

m n
n m
− −

= ×
+ −

． 

疑问来了，分别用两种方法求解得出的结果却
不一样，为什么？ 

问题7 哪种解法有问题，问题在哪里? 
分析 经过仔细思考，找到了问题的症结，方

法2中出错的一步是 2 1

2 1

7(2 1) 1 14 6
4(2 1) 27 8 23

m

n

S m m
T n n

−

−

− + −
= =

− + +
，

已知的是 7 1
4 27

n

n

S n
T n

+
=

+
，当分子和分母的中的项数

n的值不同时，不可以直接代值求值，这个错误具
有普遍性和隐蔽性．借助方法1进行纠正， 

由 (7 1)nS kn n= + ， (4 27)nT kn n= + ， 

得 [ ]
[ ]

2 1

2 1

(2 1) 7(2 1) 1
(2 1) 4(2 1) 27

m

n

k m mS
T k n n

−

−

− − +
=

− − +
 

(2 1) 14 6
(2 1) 8 23

m m
n n
− −

= ×
− +

， 

于是 2 1

2 1

2 1
2 1

m m

n n

a S n
b T m

−

−

−
= ×

−
 

2 1 14 6 2 1 14 6
2 1 8 23 2 1 8 23
m m n m
n n m n
− − − −

= × × =
− + − +

， 

这与方法1求得的结果一致． 
至此，我们可以将上述结论一般化： 
已知 n nS T ， 分别是等差数列 { } { }n na b ， 的前 n 项

和，且满足 n

n

S an b
T cn d

+
=
+

，则 ( )
( )

m

n

S m am b
T n cn d

+
=

+
，且 m

n

a
b
=  

2 1

2 1

2 1
2 1

m

n

S n
T m

−

−

−
×

−
． 

问题8 上述哪一种方法更具一般性，渗透了哪
些数学思想？ 

显然方法1更具普遍意义，是解决此类问题的
通法．其思想是从函数观点出发，将数列看成一种
特殊函数，进而用函数方法予以求解．其实，有许
多数列问题可以用函数思想、观点来解决，教师可
以紧扣函数的本质，设置相关问题，让学生思考并
理解其蕴涵的函数思想．思考如下问题：设无穷等
差数列{ }na 的前 n项和为 nS ，试求这样的等差数列
{ }na ，使得对于一切正整数 k 都有 2

2( )kk
S S= 成立． 

评析 通过引领，学生对错误进行反思，并将
结论一般化，经历了“从特殊到一般的归纳、类比，
和从一般到特殊的推理，以及发现问题和提出问
题”的完整过程，无疑，逻辑推理等核心素养得到
了较好地发展． 

总之，解题后教师应引导学生对解题进行深入
反思，使学生不仅对数学问题的本质理解得更加透
彻，而且对问题中所蕴含的数学思想也能体会得更
加深刻．常此以往，学生的思维品质会得到很大的
发展，学生的数学核心素养也会得到很好的提升． 
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追本溯源  激活思维 
——一道习题的教学与反思 
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问题是数学的心脏，培养学生利用数学知识与

思想方法去解决问题的能力是数学教学核心任务
之一．数学标准强调在数学活动中，培养学生分析
问题、解决问题的能力，并形成解决问题的一些基 


